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KONSPEKT

TEMAT: Pragnienie Eucharystii
SLOWO ZYCIA: Lk 22, 14-20

CELE SPOTKANIA: Uczestnik spotkania odkrywa swoje pragnienie
Eucharystii oraz przez zrozumienie zywej obecnosci Pana Jezusa w Komunii
Swietej $wiadomie przezywa ten sakrament.

RZECZY DO PRZYGOTOWANIA: Pismo Swif;te, woda, szklanki dla
kazdego uczestnika, kartki, dlugopisy, laptop z przygotowanym filmikiem oraz
wydrukowane zalgczniki.

OPIS METOD AKTYWIZUJACYCH:

»Moje pragnienia” - prowadzacy czyta spis roznych pragnien (zatacznik 1),
zadaniem uczestnika spotkania jest wybranie tych rzeczy, ktorych pragnie oraz
zapisanie ich na kartce. Po przeczytaniu catej listy uczestnicy czytajg jakie
pragnienia zanotowali na swoich karteczkach.

,»Napijmy si¢” - dla kazdego uczestnika przegotowana zostaje szklanka. Osoba
prowadzaca napelnia kazda szklanke do pelna 1 rozdaje uczestnikom spotkania.
Prosi ich o napicie si¢, na tyle ile majg ochotg. Po chwili nastepuje poréwnanie
kto ile wypit.

Filmik — link: https://www.youtube.com/watch?v=mKrD5dJxcVM&t=9s
Opowiadanie o papiezu Piusie X — zatgcznik 2

Obrazek: Ostatnia Wieczerza — zatacznik 3

PRZEBIEG SPOTKANIA

1. Spotkanie rozpoczyna wspolna modlitwa, mozna zapali¢ réwniez swieceg.

2. Przedstawienie tematu spotkania

3. Metoda ,,Moje pragnienia”. Wniosek z metody: wiele mamy pragnien, a
kazdy z nas ma je rozne. W zaleznosci od wieku, od sytuacji, od naszych
zainteresowan i marzen.

4. Metoda ,,Napiymy si¢”. Metoda jest wprowadzeniem do mysli: Nawet jesli
mamy taki sam dostep do tej samej rzeczy to kazdy bedzie miat inng
potrzebe wykorzystania jej. W przypadku wody kazdy napit si¢ na tyle ile
odczul pragnienie.
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5. Poréwnanie metody ,,Napijmy si¢” do Eucharystii — z Eucharystig jest jak
z ta woda, ktorg teraz piliSmy, kazdy z nas ma do niej taki sam dostgp, ale
kazdy pragnie jej w inny sposob. Niektorzy bardziej, inni mnie;j.

6. Rozmowa na temat naszego pragnienia Eucharystii. Pytania pomocnicze:

- czy pragniesz Eucharystii?

- jak czesto pragniesz spotykac si¢ z Panem Jezusem w tym sakramencie?
- czy czas kwarantanny pozwolit Ci zapragna¢ tego sakramentu jeszcze
bardziej?

- jJak przezywates Eucharystie nie mogg uczestniczy¢ w niej w kosciele?

7. Przyklad osob, ktére w sposoéb szczegdlny pragnely sakramentu
Eucharystii.

- $w. Imelda: filmik i rozmowa
- papiez Pius X: opowiadanie (zatacznik 2) i rozmowa

8. Ukazanie Jezusa, ktory pragnie si¢ z nami spotka¢ na Eucharystii.
Rozmowe mozna zacza¢: Nie tylko my pragniemy Eucharystii. Jest
szczegblna osoba, ktéra pragnie si¢ z nami jednoczy¢ w niej. Jest to Pan
Jezus. On pierwszy zapragnat Eucharystii. Scena ustanowienia Eucharystii
znajduje si¢ w Pismie Swigtym, przeczytajmy j3.

9. Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego: £k 22, 14-20.

10. Pokazanie obrazka z Ostatniej Wieczerzy (zatacznik 3).

Pan Jezus przed swoja meka 1 Smiercig, zgromadzit si¢ w wieczerniku z
uczniami i wtedy ustanowit ten Sakrament. Pragnat by¢ blisko kazdego
cztowieka. I tak jest az do dzi$. Msza Swicta jest szczegolnym spotkaniem
z Panem Jezusem, dzigki niej mozemy przez komuni¢ Swieta przyjac
Jezusa do naszych serc, aby On byl z nami.

11. Podsumowanie: Pan Jezus z kazdym z nas chce.sig spotyka¢c na
Eucharystii, gdzie zawsze jest obecny. Od naszego pragnienia zalezy czy
to spotkanie bedzie z obowiazku czy z mitosci do Jezusa. Tak jak pijac
wode z kubka kazdy wypit tyle na ile potrzebowat, tak samo kazdy z nas
odczuwa w roznym stopniu pragnienie Eucharystii. Starajmy sie, aby to
pragnienie stale w nas rosto, abySmy ,,wypijali calg wode z kubka™.

12. Postanowienie: Swiadomie przezy¢ kolejna Msze Swigta.
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SPIS PRAGNIEN DO METODY: MOJE PRAGNIENIA

Jedzenie

Czas wolny

Spotkania z znajomymi
Pienigdze

Nowy telefon, laptop
Stonce

Zima

Zagraniczny wyjazd
Dobre oceny

. Zwierzatko domowe

. Przyjaciel

. Nowy dom

. Ubrania

. Ksiazki

. Wycieczka w gory

. Awans w pracy

. Duzej ilosci obserwujacych na Tik Toku

. Stawa

. Zdrowie
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OPOWIADANIE O PAPIEZU PIUSIE X

Papiez; sw. Pius X nazywat sie¢ Giuseppe Sarto, w dziecinstwie nazywano go zdrobniale Beppo.
Urodzit sie we Wioszech, w biednej wiejskiej rodzinie w 1835 roku. Zmart w roku 1914.

[JEST ROK 1846]

Beppa coraz bardziej ciggneta Boska Tajemnica, przed ktoérg w ko$ciele ptongta wieczna
lampka. Za par¢ lat i on bedzie u Stotu Panskiego. Ale dlaczego kaza dzieciom tak dlugo
czekac? Pewnego dnia odwazyl si¢ o to zapyta¢ wikarego.

- M¢j kochany, tak juz jest — odpowiedzial w zamysleniu kaptan. — A ja tego nie mogg zmienic.

Zapytam proboszcza. — postanowit chtopiec. Ale proboszcz dat mu takg samg odpowiedz. — Ja
tez nie moge tego zmienié. Ale moze zapytaj o to biskupa? Latem bedzie bierzmowal, bedziesz
takze u bierzmowania, mozesz wtedy zapytac.

Nadszedl wreszcie dzien bierzmowania.

Po uroczystosci w kosciele Beppo pobiegl na plebani¢. Stangt w drzwiach pokoju, z ktérego
rozlegata si¢ rozmowa duchowych. Proboszcz skingl mu zachecajaco gtowa, zebrat sie wiec w
sobie, a gdy biskup przyjaznie go zapytat, czego sobie zyczy, odpowiedziat:

- Chciatbym bardzo wiedzie¢, dlaczego dzieci tak dlugo musza czeka¢ na pierwsza Komunie
Swieta.

- lle masz lat? — zapytat biskup Sartori.
- Jedenascie.
- Masz jeszcze mato rozeznania, by otrzymac Najswigtszy Sakrament.

- Wiem, ze Zbawiciel jest obecny w Hostii Swietej i chee przyjsé do mojego serca. Czy ksiadz
biskup wie cos wiecej?

Biskup chwilg milczal, a potem powiedzial z uSmiechem:

- Moze masz racje. Ale ja tego zmieni¢ nie moge. Musisz o to zapyta¢ Ojca swietego.
- Do Rzymu nie moge i$¢. To za daleko. — odpowiedziat cicho Beppo.

- Cheesz zostac ksiedzem? — zapytat nagle biskup.

To nagle pytanie zmieszato Beppa tak, ze odpowiedziat mimo woli:

- Tak, ksieze biskupie.

- No, to moze pewnego dnia jeszcze zostaniesz papiezem? Wowczas bedziesz mogl to
zmienic.

[JEST ROK 1907]


http://www.sanctus.pl/index.php?grupa=2&podgrupa=320&doc=258
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Papiezowi zameldowano pewng angielska dame, ktora weszla ze swoim matym, czteroletnim
synkiem. Podczas gdy ojciec §w. Rozmawiat z matka, chlopiec zblizyt si¢ i potozyt mu raczke
na kolanie.

- Alez John! — zawotlala przerazona matka.
- Prosze¢ go zostawi¢ — usmiechnat si¢ papiez. - Widze, John, ze masz cos na sercu.
- Kiedy bede mogt przyja¢ Komunie Swieta? — zapytat chlopiec.

Pius przymknat oczy. Mysli jego pobiegly w dal odlegla, w lata wlasnego dziecinstwa. Czyz
nie postawil takiego samego pytania ksiedzu Jaccuzzi, potem proboszczowi w Kriese. Wreszcie
biskupowi Sartori? Styszat jeszcze odpowiedz, jakg wowczas dat mu biskup: Moze kiedy$
zostaniesz papiezem i bedziesz mogt to zmienic.

- Czy $pisz, Ojcze §wigty? — zapytal malec zdziwiony.

- Nie, John, ja nie $pi¢. — powiedziat Pius i spojrzal na chtopca swoimi biekitnymi jak morze
oczyma.

- A czy styszales, o co ci¢ pytatem?

Papiez zapytat chiopca:

- Kogo przyjmujesz w Komunii Swiete;j?

- Jezusa Chrystusa.

- A kim jest Jezus Chrystus?

- Jezus Chrystus jest Synem Bozym.

- Ani dnia dluzej nie mozesz czeka¢, moje dziecko.
Zwrocil si¢ do matki 1 powiedziat:

- Prosze przyprowadzi¢ chtopca jutro o 6 rano. Chce mu sam udzieli¢ Komunii Swietej w mojej
prywatnej kaplicy.

- Dziekuje ci, papiezu! — powiedziat chtopiec rozpromieniony.

Jaki$ czas potem, 8 sierpnia 1910 roku, ukazat si¢ dekret Quam singulari Christus
amore, nakazujacy wszystkim kaptanom na $wiecie dopuszczaé dzieet do Stotu Panskiego, gdy
tylko beda umiaty odrézni¢ Chleb Eucharystyczny od chleba zwyklego. Rozporzadzenie
papieskie spotkato si¢ wszedzie z radosnym oddzwigkiem, zwtaszcza' w mtodych sercach.
Papiez wiedziat, ze obral dobrg droge. Nade wszystko radowaty go niezliczone listy dzieci,
ktore nadchodzity do Watykanu z catego Swiata. Raz po raz czytat je, wzruszony.

- Popatrz no, Giovanni, co mi ta mata dziewczynka pisze: ,,Czuje si¢ po Komunii Swietej tak,
jakby mnie moj tatus$ tulit w ramionach. Wtedy jestem taka szczegsliwa, Zze nie moge wymowic
stowa. Ale Zbawiciel wie, jak Go kocham.” M¢j drogi, ktoryz biskup na swiecie moglby
powiedzie¢ co$ pigkniejszego o spotkaniu z Panem w Eucharystii?


http://sanctus.pl/index.php?grupa=89&podgrupa=434&doc=383
http://sanctus.pl/index.php?grupa=89&podgrupa=434&doc=383
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OSTATNIA WIECZERZA




